F6R GOD, HALSOSAM &

HALLBAR MAT

UTVECKLAR, UTBILDAR,
INSPIRERAR

kreativakok.se
kontakt@kreativakok.se
070-684 16 65

Cook along trerattersmeny

- Ca 2 timmars matlagning
Forratter

e Asiatisk laxtartar med nori-vast, korianderolja, rostat bovete
e Hyvlade polkabetor & kalrabbi, gremolata, kapris, saltrostade
hasselnotter

Varmratter

e Saltstekt ankbrdst, bakad pumpa, kantareller, reducerad &
karamelliserad svartvinbarssky
e Kantarell- och dappelcreme i zucchinirullad, kikartsblini, brynt
smo&r med mild vitlok

Desserter

e Mandelkaka med karamelliserade korsbar & vaniljgradde
e Pdron- och kardemumma-tiramisu



